
 

  

Zrnko naděje - projekt 

„Léčivý dotek přírody“ 
 

Od měsíce březen 2018 probíhala úprava zahrady, 

bourání a budování. Na úpravách budeme 

pokračovat + program, který se připravuje. 

Umožníme tak zdravotně postiženým a jejich 

opatrovníkům kontakt s přírodním prostředím: 

Bezbariérová zahrada s konceptem pěstebních 

stolů a vyvýšených záhonů pro vozíčkáře.  

Zahradní terapie je součástí skupiny pracovních 

terapií a úspěšně je využívána nejen u osob tělesně 

postižených, ale i u osob s postižením mentálním 

či sociálním. V zahraničí již funguje dlouhodobě, 

ale v ČR jsme stále průkopníci.  

 



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 

  



 

 


